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　どこにあるの？南野添にあります。ちょっと立ち寄っ
てみませんか。過ごし方は皆さんのご自由に。期間内はフ
リースペースとして開放します。

ゆきゆき

幸ばあちゃんの家にいらっしゃい幸ばあちゃんの家にいらっしゃい

※オセロ、将棋、囲碁を置いています。
※ポットのお湯を準備しています。飲食の持ち込みＯＫですがゴミ
の持ち帰りにご協力お願いします。

※申し込みは不要です。ただし駐車場がないので、徒歩・自転車で！

播磨町社会福祉協議会では、職員を募集し
ています。詳しくは、社協のホームページを
ご覧いただくか、お問合せください。

ケアマネジャー
【嘱託職員】

地域包括支援
センター

経理・事務職員
【パート職員】

社会福祉協議会

介護職員
【パート職員】

デイサービス
センター

運転手
【パート職員】

デイサービス
センター

播磨町社会福祉協議会 播磨町社会福祉協議会 播磨町社会福祉協議会
電話　（079）435-1712

問合せ

・販売、営業、勧誘はしないでね。
・個人やグループによる占有はせず、
　譲り合って交流を楽しんでください。
・近隣にご迷惑とならないような
　ご配慮を！

・販売、営業、勧誘はしないで・販販売売、営営業業、勧勧誘誘はしないでねね。
・・ 人やグル プ人やグル プにプ個個人ややグルループによる占占有はせせず、
譲り合ってて交流交流をを楽しんでくださいい。
隣にごご迷惑とな・ と・近近隣にごご迷迷惑とな いようよらないような

ごごごご配 ！配慮を！

認知症サポーター養成講座
（平成３１年度））年年３１１１平成３平平（平平（ 度）年年３ 年年３成（平成平成（ 年年度度度度３１年度）１３（ 成成 年度度（（平平成成３１年年度）度）

　85歳以上の４人に１人が認知症と言われており、若い方にも認知症が起こる今日、『認知症に対する
理解を深めること』を目的として、認知症サポーター養成講座を開催いたします。
　この講座では「認知症の仕組みや予防・治療」「認知症の方との接し方」　を学びます。ご興味・ご関
心のある方は、下記までお申込みください。

播磨町南大中1-8-41　播磨町福祉しあわせセンター内
お申込み・
お問い合わせ

播磨町地域包括支援センター 電話 079-435-1841

認知症サポーターのオレンジリング
（受講者には差し上げます）

日　時 平成31年4月20日（土）午前10時～11時30分
場　所 播磨町福祉しあわせセンター 会議室（3階）

定　員 30名（先着順）※定員を越えた場合、播磨町在住・　在勤者を優先します。

つながりと支え合いの地域づくり講演会
　現在、播磨町の高齢化率は26.9%となっ
ており、地域の高齢化はますます進んでいま
す。また単身世帯も増加しており、住民同士
のつながりが希薄になってきている今、孤立
化が心配されます。国の方では、2025年に
は高齢化率が30％を超えると予測されてい
る超高齢社会に向けて地域包括ケアシステム
の深化を目指し、“地域づくり”に重点が置か
れた施策が始まっています。今回の講演は、
住民の皆さんと共にもう一歩踏み出し、希薄
化・複雑化・高齢化する地域の課題に向き合
いながら、支え合いの体制づくりやつながり
の再構築を目指して開催します。 播磨町社会福祉協議会 播磨町社会福祉協議会 電話　（079）435-1712

「地域包括ケアってなに？
　～これからの地域の姿と私たちにできること～」

講　演

兵庫県対人援助研究所　主宰　稲松 真人 氏
※他市町の実践報告もあります。

講　師

３月29日（金） 13：30～15：45日　時

会　場

問合せ ※事前申込みは不要です。

播磨町中央公民館 大ホール
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（１） （４）

土
山
新
島
線幸ばあちゃんの家

播磨町駅

公園
サンシティ本荘

４月➡５日、１２日、１９日、２６日
５月➡１０日、１７日、２４日、３１日
　　　 すべて金曜日
時間➡１１時から１４時まで

開放期間



平成30年度ことぶき大学
健 康 学 科 ３ 年 生 一 同

（団体の部）
団　体　名 金　額

1,169円

大 中 団 地
宮 西

匿 名
匿 名

（敬称略）（個人の部）
地区名 氏　名 金　額

20,000円
5,000円

●福祉のために

●今月の払出状況
27,000円
3,650円

子どものいない高齢者誕生日祝
要 援 護 世 帯 米 代（1件）
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３
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。
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を
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このページに関する問合せは

E-Mail  info@harima-wel.or.jp

播磨町社会福祉協議会
TEL.079-435-1712

困りごと相談

福祉相談

心配ごと相談

秘密厳守
●日時　毎週火曜日　13時～16時
●場所　福祉しあわせセンター

●日時　4月3日（水）・17日（水）
　　　　13時30分～16時
●場所　福祉しあわせセンター　
民生委員・児童委員が
　　　　　ご相談をお受けします。

秘密厳守
●日時　4月11日（木）・25日（木）
　　　　13時～15時
●場所　福祉しあわせセンター　
播磨町人権擁護委員が
　　　　　ご相談をお受けします。

知的障害者（児）相談
●日時　第２火曜日
　　　　13時～14時30分
●場所　播磨町福祉会館

●日時　平成31年4月2日(火)
　　　　13時30分～15時30分
高齢者や障害者の方のお金や財産
の管理（成年後見制度）について
の相談もお受けします
◎法律相談をご希望の方は、事前
に心配ごと相談をお受けください｡

法律相談

4月の開設日
●日時　4月4日（木）・4月20日（土）
　　　　10時～12時
●場所　播磨町福祉会館

ふれ
あい・いきいきサロン連絡会議ふれ
あい・いきいきサロン連絡会議を開催しましたを開催しました

　地域の公民館や集会所を拠点とした楽しい仲間づくりの活動である
「ふれあい・いきいきサロン」をご存知ですか？このサロンは、住民同
士のふれあいの中で孤立感の解消や心身機能の維持向上を図ること、
そして、自らの手で住みよい福祉のまちづくりを推進することを目的と
しています。社協では、平成13年度から呼びかけを始め、現在、町内
35の自治会で取り組まれています。
　去る2月27日（水）に、播磨町健康いきいきセンターにおいて、自
治会長さんとサロン運営責任者の皆さんにお集まりいただき連絡会議
を開催しました。今回は「傾聴」の研修も併せて実施し、講師を招いて「相
手の気持ちに寄り添う受容と共感のコミュニケーション」を学びました。
その後、31年度に向けての事務説明や出前講座の紹介等をさせていた
だきました。
　サロンを開催されている自治会の情報は、社会福祉協議会までお問
い合わせください。また、31年度新たにサロンの立ち上げを考えてお
られる自治会がございましたら、ぜひご相談ください。

寄付者ご芳名 あたたかい善意をありがとうございました。
（平成31年2月7日～平成31年3月6日）

認知症カフェ認知症カフェ
●日　時　4月13日（土）　13時30分～15時30分
●場　所　幸ばあちゃんの家
●内　容　懇談会
●問合せ　播磨町地域包括支援センター　079-435-1841

（３） （２）

一般介護予防事業「はつらつ広場」

住み慣れた地域で「社会参加」しませんか？

1. 利用対象者：おおむね65歳以上の方で、各会場までお越しいただける方。
　　　　 　　　（要介護認定を受けている方も参加可能です。＊要相談）

2. 開催場所と時間：毎週　各会場　9：30～11：30

3. 参加費：1回　100円

4. 内　容：血圧のチェック、体操の時間、脳トレやゲーム、レクリエーション

5. 問合せ・申込先：播磨町社会福祉協議会　TEL. 079-435-1712

　住み慣れた地域でいつまでも「はつらつ」と暮らすことができるように、地
域の皆さんと一緒に、健康づくりやレクリエーション活動に取り組みます。
　週に１回以上、続けて参加すること・通うことが大切なことであり、皆さん
一人ひとりが役割を持って取組むことで、介護予防や重度化防止にもつなが
ります。

月曜日
火曜日
水曜日
木曜日
金曜日

福祉会館　
南部コミュニティセンター
西部コミュニティセンター　
野添コミュニティセンター
東部コミュニティセンター
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