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つどいの場　イベントカレンダーつどいの場　イベントカレンダー

●住民活動に関する相談は　播磨町社会福祉協議会　TEL 079－435－1712
●介護予防に関する相談は　播磨町地域包括支援センター　TEL 079－435－1841問

社会参加の～ホップ・ステップ・ジャンプ～研修報告社会参加の～ホップ・ステップ・ジャンプ～研修報告
1月24日、福祉しあわせセンターにおいて、社会参加のための研修会を開催しました。
当日は町内6団体に事業・活動の発表をしていただき、参加者間でワークショップを行いました。
発表者・参加者の皆さまと共に、今後に向けて貴重なひとときを過ごす事ができました。

活動に関心を
持ってくれて嬉しい

月2回なら出やすいな…
地域の一員として…

≪活動発表団体（順不同）≫
加古郡広域シルバー人材センター/播磨町シニアクラブ連合会/車いす点検ボランティアはりま/朗読ボラ
ンティアのぎく/モグモグ播磨/野添コミセン(野添コミュニティ委員会)/介護支援ボランティア
　

｢まずは情報を得られた｡｣｢活動をしている人と知り合えた｡｣｢会の見学に行くことにした｡｣など
様々な展開のあった研修会でした｡社協では引き続き､各団体の皆さまと意見交換をしつつ､今後も情
報提供の機会を広げていきたいと思います｡また､地域包括支援センターでは高齢者の自立を支援する
ため､社会参加の推進に取り組んでいます｡

☆役割や人と交流を持つことは、自立や健康に影響しています

｢播磨町成年後見センター｣を開設します｢播磨町成年後見センター｣を開設します｢播磨町成年後見センター｣を開設します
令和６年４月１日より播磨町から委託を受け､福祉しあわせセンター２階に「播磨町成年後見センター」
を開設します。センターでは｢成年後見制度｣に関する相談に応じ､制度利用の支援等を行います。

一番の目的は
地域とのつながり

TEL 079－435－8801月～金曜日 ８時30分～17時15分
お問い合わせ(４月１日以降) 成年後見センター

E-Mail  info@harima-wel.or.jpTEL.079-435-1712

●日時　4月2日（火）
　　　　13時30分～15時30分
高齢者や障がい者の方のお金や財産
の管理（成年後見制度）についての
相談もお受けします。
◎法律相談は、原則、心配ごと相談
を受けてからになります。

弁護士による法律相談心配ごと相談

●日時　４月２日（火）•16日（火）　
　　　　13時～１5時
●場所　福祉しあわせセンター
◎令和６年度から、月２回に変更とな
ります。
民生児童委員が、ご相談をお受けし
ます。

困りごと相談
●日時　4月11日（木）•25日（木）
　　　　13時～15時
●場所　福祉しあわせセンター
播磨町人権擁護委員が

ご相談をお受けします。

誰かの居場所があなたにとっての居場所になるかもしれません。 ふらっと立ち寄ってみませんか？
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元気はつらつ会
みんなの居場所

元気はつらつ会
みんなの居場所

つどいカフェ
心配ごと・法律相談

つどいカフェ
（オ）ひだまりカフェ

つどいカフェ
心配ごと相談

つどいカフェ

（オ）はっぴーカフェ
ふれあいカフェ
みんなのおうち

そよ風ひろば
ふれあいカフェ
みんなのおうち

そよ風ひろば
ふれあいカフェ
みんなのおうち
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みんなのカフェ
町のちゃぶ台

みんなのカフェ
町のちゃぶ台

ふれあいカフェ
みんなのおうち

認知症家族の会

（オ）四つ葉カフェ

家族介護者のつどい
みんなのカフェ

（オ）あっぷるカフェ
みんなのカフェ

（オ）カフェ夢の森
まちの居場所はりまぁる

（オ）野添カフェ
まちの居場所はりまぁる

（オ）幸ちゃんカフェ
まちの居場所はりまぁる

4月

家族介護者の集い

（オ）○○カフェ

認知症家族の会
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みんなのおうち

ま ち の 居 場 所
は り ま ぁ る

播磨町福祉しあわせセンター
（南大中1-8-41）

家族介護をしている人同士でおしゃべりしませんか？
4月24日水曜日13時30分~15時30分（参加費：無料）＊出入り自由

「オレンジカフェ」です。各会場により場所や時間が違います。
オレンジカフェとは、認知症に関する相談、当事者も家族も気軽に立ち
寄れる場所です。（参加費：100円/回）

ボランティアさんが常時いますので、初めての人でも気兼ねなく参加でき
ます。毎週火曜日10時~15時　
（参加費：100円/回　コーヒー・お菓子代）＊出入り自由

認知症の方を介護する家族などが、思いや悩みを語り合う場所です。

誰でも参加できる体操やお楽しみのイベントを不定期に開催しています。
毎週水曜日10時~15時　
（参加費：100円/回　コーヒー・お菓子代）＊出入り自由

誰でも参加できるおしゃべりを中心とした場です。
第1、3木曜日10時~15時（参加費：100円/回　お茶・お菓子代） 

体操やレクリエーションを通じて介護予防の場です。定期的に体を動かし、
地域の人と交流しましょう。
毎週月曜日10時~11時30分（参加費：100円/月）

誰でも参加できる場です。木の香りがするログハウスでおしゃべりでき
ます。毎週木曜日9時~12時（参加費：100円/回　お茶・お菓子代） 

スマホの「困った。」「わからない。」など気軽に立ち寄ってお話ししましょう。
第1・3水曜日10時~15時　出入り自由（参加費：無料）

おしゃべりしたり、本を読んだり、おうちのように自由に過ごすことの
できる居場所です。毎週木曜日10時～12時（参加費：無料） 

学校が合わない、ちょっとひと休みしたいなどの思いを抱えた子や、その
保護者が平日に安心して過ごせる場です。
第2・4月曜日10時~15時　参加費無し・出入り自由 

のんびり雑談したり、机に向かって作業をしたり、過ごし方はあなた次第です。
毎週金曜日9時~15時30分　第2金曜日のみ18時~21時もあり
出入り自由　参加費：基本無料 

播磨町福祉会館
（宮北1-3-5）

普光寺隣古民家
（二子311）

幸（ゆき）ばあちゃんの家
（南野添3-16-7）

播磨町福祉しあわせセンター
（南大中1-8-41）

なでしこの家
（西野添1-12-17）

播磨町福祉会館
（宮北1-3-5）

播磨町福祉会館
（宮北1-3-5）

野添コミュニティセンター
（西野添1-14-17）

播磨町福祉会館
（宮北1-3-5）

詳しくはWEB
からもご確認
いただけます。

つどいの場紹介

まちの居場所はりまぁる

（１） （４）



寄付者ご芳名
あたたかい善意をありがとうございました。
（令和6年2月1日～令和6年2月29日）

（所得税法第78条第２項第３号該当
　法人税法第37条第２項及び第３項第３号該当）

●今月の払出状況
子どものいない高齢者誕生日祝 18,000円

（敬称略）
●福祉のために
（団体の部）

G E T C H A !

但 陽 信 用 金 庫

加 古 郡 衛 生 事 務 組 合

団　体　名 金額・物品

車いす

食料品

27,069円
（敬称略）（個人の部）

匿　名

氏　　　名 金　額

10,000円

毎月、善意銀行から「子どものいない高齢者
誕生日祝」をお届けしていましたが、令和５年度
末で終了します。

ありがとうございました！
「令和６年  能登半島地震義援金」ご報告

　令和６年１月９日からおよそ１か月間、播磨町社会福祉法人連絡会、播磨町共同募金委員会が
共同で募金活動を実施し、たくさんのご寄付をお寄せいただきました｡お預かりした義援金は､
兵庫県義援金募集委員会を通じて､今後､被災された方々への支援に充てられます。
　被災地では、今も復興に向けた支援が必要とされている状況です｡播磨町共同募金委員会では､
継続して募金を受付中ですので、今後も皆様の温かいご支援をよろしくお願いいたします。

「播磨町社会福祉法人連絡会」から
　105,988円 送金をしました。

1月9日から2月9日まで､各施設(下記参照)に
募金箱を設置し､ご協力を呼びかけ､たくさん
のご寄付をいただきました。

〈播磨町社会福祉法人連絡会　団体一覧〉

あえの里（知足会）
キューピットこども園（キューピット福祉会）
蓮池こども園（和阪福祉会）
播磨中央こども園（八重桜会）
播磨保育園（播磨福祉会）
ゆとり庵　大中（博愛福祉会）
播磨町社会福祉協議会

但陽信用金
庫様

「播磨町共同募金委員会」から

　　１５７，４５９円を送金しました。

サンシャインコーラス

土山駅前自治会内シニアクラブ

着 物 で ソ ー イ ン グ

はりまぁる キッチ ン

二子北自治会世代間交流実行委員会

　 合 計 　

13,400円

72,686円

7,700円

2,000円

61,673円

157,459円

実施方法：播磨町社協 窓口で受付
〈１月９日～２月14日まで〉

平成28年1月から始めて9年目の会場です｡(平均年齢83.9歳）
体操を始めた頃から大きく低下せず、変わりない生活を送られている姿に効果を
感じます~  ｢(町の)交流会で､皆でお茶を飲んだりすることがフレイル予防にな

ると聞いたので､その後からお茶会
を始めました(池田さん)｣と教えて
下さいました♪ 

いきいき百歳体操活動報告★土山駅前シニアクラブいきいき百歳体操活動報告★土山駅前シニアクラブ

３月２日、7自治会（実施予定含む）から計20人の皆さんが集まり、各自治会
が進めている「支え合い連絡会」（※）の活動状況について、情報交換を行い
ました。各自治会から、「今こんなことしています。」や、活動で思い悩むこと
も含めて、お話しいただきました。自治会の枠を越えた「支え合い」も広がっ
ていくといいなと思います。

問　 播磨町社会福祉協議会　☎ 079-435-1712

（※）社協では、自治会ごとに、住民の皆さんが集まって、支え合いながら暮らしていくための話し合い
　　の場づくりを「支え合い連絡会」として支援しています。

【設置自治会：宮ノ裏、鹿の川、石ヶ池、本荘古田南、野添高山、駅西、大中東（設置予定）】

「高齢者の対応が多いけど、
子どものサポートもしていきたい。」

「メンバーみんなで普段から
　困りごとを聞きとっています。」「地域の地図を囲んで皆で　　　　　情報交換しています。」

「高齢者宅を訪問して、困りごと　ないですか？と訊ねています。」

インスタグラムでも
掲載中！
チェックして
みてください。

場づくりから輪づくりを

～『支え合い連絡会 合同ミーティング』初開催～～『支え合い連絡会 合同ミーティング』初開催～

（順不同　計7法人）
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