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令 和 6 年

1
毎週火曜日　場所：福祉会館1階
時　間　10時～ 15時（出入り自由）
参加費　100円（コーヒー・お菓子代）つどいカフェつどいカフェ

開催中

誰でも集え
る

誰でも集え
る

1月30日1月23日1月16日R6.1月9日

地域包括支援センター 079–435–1841問い合わせ 参加費はすべての会場で１００円です

●日時　1月9日（火）
　　　　13時30分～ 15時30分
高齢者や障害者の方のお金や財産
の管理（成年後見制度）についての
相談もお受けします
◎法律相談をご希望の方は、事前に
心配ごと相談をお受けください｡

法律相談

知的障害者（児）相談

●日時　第２火曜日
　　　　13時～14時30分
●場所　播磨町福祉会館

心配ごと相談

秘密厳守
●日時　毎週火曜日　13時～16時
●場所　福祉しあわせセンター

困りごと相談

秘密厳守
●日時　1月11日（木）・25日（木）
　　　　13時～15時
●場所　福祉しあわせセンター
播磨町人権擁護委員が

ご相談をお受けします。福祉相談
●日時　1月17日（水）
　　　　13時30分～16時
●場所　福祉しあわせセンター
民生委員・児童委員が

ご相談をお受けします。

子育て相談
●日時　1月22日（月）
　　　　13時30分～16時
●場所　福祉しあわせセンター
主任児童委員が

ご相談をお受けします。

このページに関する問い合わせは
E-Mail  info@harima-wel.or.jp播磨町社会福祉協議会
TEL.079-435-1712

　認知症に関する相談、認知症の方も家族も気軽に
立ち寄れる場所です。みんなで集まり交流しませんか？オレンジカフェオレンジカフェ

地域包括支援センター 079–435–1841問 参加費はすべての会場で１００円です

幸ちゃんカフェ
日時 1月26日（金）
　　 13時30分～
　　 15時30分
場所 幸ばあちゃんの家

カフェ夢の森
日時 1月5日（金）
　　 10時～
　　 11時30分
場所 駅西公民館

はっぴーカフェ
日時 1月18日（木）
　　 14時～
　　 15時30分
場所 はっぴーの家

あっぷるカフェ
日時 1月10日（水）
　　 13時30分～
　　 15時30分
場所 本荘北公民館

野添カフェ
日時 1月19日（金）
　　 14時～
　　 15時30分
場所 県営野添住宅集会所

ひだまりカフェ
日時 1月9日（火）
　　 13時30分～
　　 15時
場所 サ高住ひだまり

四つ葉カフェ
日時 1月20日（土）
　　 13時30分～
　　 15時
場所 東部コミセン

認知症家族の会
日時 1月13日（土）
　　 13時30分～
　　 15時30分
場所 幸ばあちゃんの家

年末年始応援セットを配布します年末年始応援セットを配布します
新型コロナの影響で収入が減少し、コロナ特例貸付を利用世帯等が安心して年末年始を過ごすことがで
きるように保存可能な食糧を無償配布しています。対象の世帯には、事前にご案内を郵送しています。

● 対象者：原則、コロナ特例貸付を利用された方　
● 期　間：1月12日（金）まで　　● 時　間：9：00～17：00
● 場　 所  ：播磨町福祉しあわせセンター 1階
● 内　 容  ：パックご飯・レトルト食品・インスタントラーメン・お菓子など
　　　　　    ※無くなり次第終了となります。ご了承ください。

償還や生活の困り事についての相談も随時受け付けて
おりますのでご遠慮なくご連絡下さい。

社会福祉法人 播磨町社会福祉協議会

役　職　員　一　同

播磨町ボランティアセンター
播磨町デイサービスセンター
多機能型事業所 ゆ う あ い 園

居 宅 介 護 支 援 事 業 所
ホームヘルパーステーション
播磨町地域包括支援センター

播磨町デイサービスセンターの利用者の方々による作品

本
年
も
よ
ろ
し
く 

お
願
い
い
た
し
ま
す 

１２月の恒例行事になっている令和6年の干支「辰」をテーマに壁画を作成しま
した。利用中の皆さんが参加している午後のレクリエーションの中で、利用者
さんの案を取り入れながら３日間かけて手作りしました。完成した壁画を見て
、想像以上の出来栄えに利用者や職員もにっこりと笑顔が広がりました。この
壁画は、デイサービスの食堂に１年間飾られる予定です。活動等で施設に立ち
寄る機会がありましたら、ぜひご覧ください。

この事業は、歳末助けあい
募金を活用しています。
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いきいき百歳体操交流会（11/7）を開催しました

日時：令和6年1月30日（火）　13：30～15：30
会場：播磨町福祉しあわせセンター

仕事と介護の両立のヒント
～自分の生活と人生も大切に～

～介護している自分も大切にしよう～ 家族介護者のつどい

問 問 播磨町地域包括支援センター  ☎079-435-1841

播
磨
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
会
長
　
近
　
藤
　
龍
　
樹

新

年

の

ご

挨

拶

寄付者ご芳名
あたたかい善意をありがとうございました。
（令和5年11月1日～令和5年11月30日）

（所得税法第78条第２項第３号該当
　法人税法第37条第２項及び第３項第３号該当） ●福祉のために（個人の部）

匿　名

氏　名 物　品

図書カード

●今月の払出状況
子どものいない高齢者誕生日祝 15,000円

15,000円

（敬称略）●福祉のために（団体の部）

但 陽 信 用 金 庫

団　体　名 金額・物品

コ ー プ こ う べ 播 磨

食料品

但陽信用金庫様

平野副町長はじめ百歳体操参加者や関心のある125名が集まり、交流会を開催しました。活動10
年の節目を迎えた学園北、大中東、二子北の3会場に表彰状が送られ、「笑顔で120歳まで元気を
めざそう」と機運を高め温かい拍手をおくりました。

▲十年活動表彰▲十年活動表彰

▲ハンドベル/コーラスの演奏▲ハンドベル/コーラスの演奏 ▲講演・交流会▲講演・交流会

自分の思いを書いてみませんか？自分の思いを書いてみませんか？

新たに百歳体操を
始めるには？

自主運営
（週 1回程度）

地域包括へ申込み
（初期 4回の運動指導
 と重錘バンドの貸出）

開催日 毎回10時～１２時 
初回 2月20日㈫～3月12日㈫
　　 毎週火曜日（全4回）
場　所　播磨町福祉しあわせセンター

参加費
無料

事前予約制

参加費
無料
事前申込必要

住民のみなさまへためになる講座⑦

［日 時］令和6年1月23日（火）
　　　   14：00～15：30
［会 場］播磨町中央公民館　視聴覚室
［講 師］竹裏　由佳氏（整理収納アドバイザー）

いつかは誰にも訪れる「老後」。自分の大切な家族の生活と自分の人生を守る
ために、元気なうちから環境を整えて準備をはじめませんか。

ためになる講座⑦
お申し込みは
▼▼▼

みんなと一緒にすすめる
MYエンディングノート作り
みんなと一緒にすすめる

MYエンディングノート作り

　

令
和
六
年
を
迎
え
、
新
年
明
け
ま
し
て
お

め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
は
、
播
磨
町
社
会
福
祉
協
議
会
に
対

し
ま
し
て
、
い
つ
も
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

り
ま
し
た
こ
と
、
関
係
者
一
同
心
よ
り
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
新
型
コ
ロ
ナ

ウ
イ
ル
ス
感
染
症
も
五
月
に
二
類
相
当
か
ら

五
類
感
染
症
へ
移
行
さ
れ
地
域
行
事
な
ど
が

例
年
通
り
に
開
催
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
な
が
ら
、
日
々
の
生
活
が
、
コ

ロ
ナ
禍
以
前
の
よ
う
な
就
労
状
況
に
回
復
す

る
ま
で
に
は
、
ま
だ
ま
だ
影
響
が
残
り
、
大

変
な
ご
苦
労
も
あ
る
と
聴
い
て
い
ま
す
。
ま

た
、
ロ
シ
ア
と
ウ
ク
ラ
イ
ナ
、
イ
ス
ラ
エ
ル

と
ハ
マ
ス
の
戦
争
な
ど
世
界
的
な
紛
争
問

題
が
、
日
本
経
済
に
も
直
結
し
、
物
価
高
騰

な
ど
も
直
接
私
た
ち
の
生
活
に
重
荷
と

な
っ
て
い
る
こ
と
は
云
う
ま
で
も
あ
り
ま

せ
ん
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
収
束
後
の
ダ

メ
ー
ジ
に
続
い
て
物
価
高
騰
で
不
安
な
毎
日

を
送
ら
れ
て
い
る
人
が
大
勢
お
ら
れ
る
こ
と

か
ら
、
生
活
課
題
や
福
祉
課
題
を
早
急
に
解

決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
痛
感
し
て
い
ま

す
。
当
会
は
、
地
域
住
民
の
意
見
を
集
約
し

播
磨
町
や
関
係
機
関
と
調
整
し
て
実
行
し

て
い
く
協
議
体
で
あ
り
運
動
体
で
あ
り
ま

す
。
ま
た
地
域
や
住
民
の
課
題
を
解
決
に
む

け
て
支
援
を
し
て
い
く
事
業
活
動
を
展
開

し
て
い
く
事
業
体
で
あ
り
ま
す
。
現
在
、
播

磨
町
役
場
で
策
定
中
の
「
播
磨
町
地
域
福
祉

計
画
」
を
基
に
、
令
和
六
年
度
は
当
会
に
お

い
て
「
播
磨
町
地
域
福
祉
推
進
計
画
」
を
作

成
し
て
い
き
ま
す
。
よ
り
多
く
の
住
民
の
皆

様
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を
私
た
ち
に
聞
か
せ

て
い
た
だ
き
当
会
の
計
画
に
反
映
し
て
い

き
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
宜

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
当
会
の
活
動
に

対
し
ま
し
て
、
昨
年
同
様
今
年
も
ご
理
解
と

ご
支
援
、
ご
協
力
を
宜
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。
関
係
者
一
同
並
び
に
職
員
一
同
、
皆
様

の
益
々
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を
願
い
ま
し
て

新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●4回全て参加できる方を優先させていただきます。

4回連続講座
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