
 

宇
治
川
の 

蛍
の
乱
舞
に 

魅
了
さ
れ 

白
青
と
庭
に
咲
く 

紫
陽
花
を 

心
待
ち 

 

Ｔ
・
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水
無
月
の 

素 そ

馨 け
い

は
徳
に
美
し
い 

紫
陽
花
も
終
わ
り
て 

新
芽
育
て 

育
て
居
り 

 

梅
の
実
も 

つ
か
な
く
な
り
て 

さ
み
し
け
れ 

近
頃
は 

蛍
は
ほ
と
ん
ど 

居
な
く
な
り 

Ｋ
・
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令
和 
五
年 

 

六
月

号 

書 

枡
田 

初
美 

発行元 
播磨町 

デイサービス 
 センター 

５月生まれの方々 

    

夏
本
番
を
前
に
、
じ
っ
と
り
と
し
た
湿
気
と
共
に
気
温
も
ぐ
ん
ぐ
ん
上
昇
し
て

き
ま
す
。
体
が
暑
さ
に
十
分
順
応
出
来
て
い
な
い
こ
の
時
期
か
ら
夏
に
向
け
て
注

意
が
必
要
で
す
。 

熱
中
症
軽
度→

大
量
の
発
汗
、
め
ま
い
、
立
ち
く
ら
み
、
生
あ
く
び 

中
等
度→

汗
が
出
な
く
な
り
体
温
が
上
昇
、
頭
痛
、
吐
き
気
、
だ
る
さ 

重
度→

さ
ら
に
体
温
が
上
昇
し
、
痙
攣
や
呼
び
か
け
に
応
じ
な
い
、
意
識
障

害
が
お
こ
る
。 

水
分
の
上
手
な
取
り
方 

平
常
時
の
水
分
摂
取
に
最
適
な
の
は
、
常
温
に
近
い
温
度 

の
水
で
す
。
１
日
の
目
安
は
、
１
，
５
ℓ
程
度
ゆ
っ
く
り 

少
量(

１
５
０
～
２
０
０m

l)

ず
つ
７
～
８
回
に
わ
け
て
こ 

ま
め
に
飲
む
。
特
に
体
か
ら
水
分
が
失
わ
れ
や
す
い
次
の 

タ
イ
ミ
ン
グ
で
の
水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に
！ 

① 

起
床
時
②
運
動
の
前
後
③
入
浴
の
前
後
④
就
寝
前
に
は
必
ず 

脱
水
や
熱
中
症
は
、
室
内
に
い
る
時
に
も
起
こ
り
ま
す
。 

室
温
が
２
８
℃
を
超
え
な
い
よ
う
に
、
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機
を
上
手
に
使
い
、

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
や
、
十
分
な
休
息
を
と
り
暑
さ
に
負
け
な
い
体
作
り
を

し
て
元
気
に
夏
を
迎
え
ま
し
ょ
う
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田
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５
月
３
日
待
ち
に
待
っ
た 

ら
・
マ
ロ
ン
さ
ん
が
来
園
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。 

「
ア
ン
コ
椿
は
恋
の
花
」
「
港
町
十
三
番
地
」
「
い
つ
で
も
夢
を
」
「
ふ
た
り
酒
」

等
々
懐
か
し
い
曲
を
ギ
タ
ー
と
マ
ン
ド
リ
ン
で
演
奏
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。 

も
ち
ろ
ん
、
利
用
者
さ
ん
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
る 

ら
・
マ
ロ
ン
さ
ん
の
楽

し
い
お
話
も
あ
り
ま
し
た
よ
。 

５
月
４
日
に
は
、
播
磨
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル
よ
り
「
え
ん
か
」
の
３

名
様
が
来
園
さ
れ
「
お
富
さ
ん
」
「
大
利
根
月
夜
」
な
ど
を
利
用
者
さ
ん
と
一

緒
楽
し
く
歌
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん
は
、
手
拍
子
を
取
っ
た
り
、

笑
み
を
浮
か
べ
な
が
ら
楽
し
く
歌
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
、
い
ろ
い
ろ
な
活
動
を
さ
れ
て
い
る
た
く
さ
ん
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
さ
ん
に
来
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
の
で
皆
さ
ん
、
楽
し
み
に
し
て
い
て

く
だ
さ
い
ね
。 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

前
阪 

裕
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梅
雨
の
今
こ
そ
熱
中
症
の
注
意
を
！ 

 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
来
園
！ 

久々の公園散歩 

 ５月中旬。日なたは暑いくらいでした

が風もあり心地よい日、久々の外出行事

で石が池公園に散歩へ出かけました。池

の周りを一周し、ベンチに座りお喋りや

歌を歌い楽しい時間を過ごしました。 

「また行きたい！」「今度は外でおやつ

食べたいー！」との声が。次回は秋の過

ごしやすい季節に皆さんのご要望にお

答えする企画考えますね。 

楽しみにしていてくださいね。 


