
【
田
植
え
】 

 

早
乙
女
の 

田
植
え
姿
に 

足
を
と
め 

 
 

Ｔ
・
Ｏ 

   

み
の
傘
の 

田
植
え
姿 

な
つ
か
し
い 

 

【
薫
風
】 

 

そ
よ
風
が 

ど
こ
か
で
薫
る 

い
い
匂
い 

 

【
新
茶
】 

 

五
月
の
風 

新
茶
の
香
り 

ほ
ん
の
り
と 
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・
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令
和 
八
年 

 
 

五
月
号 

 

月
号 

発行元 
播磨町 

デイサービス 
 センター 

４月生まれの方々 

 
 

 
 

 
 

 

 

５
月
は
気
温
が
上
が
り
始
め
、
体
が
暑
さ
に
慣
れ
て
い
な
い
為
、
脱
水
に
注
意

が
必
要
な
時
期
で
す
。
喉
が
乾
く
前
に
水
分
補
給
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。 

【
水
分
補
給
の
ポ
イ
ン
ト
】 

・
喉
が
渇
く
前
に
、
こ
ま
め
に
水
分
を
と
る
。 

・
起
床
時
や
入
浴
後
に
も
水
分
補
給
を
行
う 

・
室
温
を
調
整
し
、
無
理
の
な
い
環
境
で
過
ご
す 

【
飲
み
込
み
が
で
き
る
方
】 

・
水
や
お
茶
な
ど
を
、
１
日
を
通
し
て
少
し
ず
つ
飲
む 

【
飲
み
込
み
が
気
に
な
る
方
】 

・
と
ろ
み
を
つ
け
た
飲
み
物
を
活
用
す
る 

・
ゼ
リ
ー
飲
料
、
プ
リ
ン
、
ヨ
ー
グ
ル
ト
な
ど
を 

取
り
入
れ
る 

・
無
理
の
な
い
姿
勢
で
ゆ
っ
く
り
と
摂
取
す
る 

【
食
べ
物
か
ら
の
水
分
補
給
】 

・
味
噌
汁
、
ス
ー
プ
な
ど
の
汁
物 

・
お
か
ゆ
、
雑
炊
、
煮
物(

大
根
、
か
ぼ
ち
ゃ
な
ど) 

・
果
物(

す
い
か
、
み
か
ん
、
苺
、
桃
な
ど) 

・
ゼ
リ
ー
、
プ
リ
ン
、
ヨ
ー
グ
ル
ト 

・
豆
腐
、
茶
碗
蒸
し
な
ど
口
当
た
り
の
良
い
も
の 

 
 食

事
か
ら
も
無
理
な
く
水
分
を
取
れ
る
こ
と
が
出
来
る
の
で
体
調
に
合
わ
せ
て

取
り
入
れ
て
み
て
下
さ
い
。 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
ご
利
用
し
て
頂
い
て
い
る
時
も
、
喉
が
渇
く
前
に
遠
慮
な
く
声

を
か
け
て
下
さ
い
ね
。 

や
は
り
花
よ
り
・
・
・ 

 

ま
だ
肌
寒
い
四
月
初
旬
。
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の 

大
き
な
桜
で
お
花
見
を
楽
し
み
ま
し
た
。 

六
分
咲
き
ほ
ど
で
し
た
が
き
れ
い
で
し
た
。 

皆
さ
ん
が
楽
し
み
に
し
て
い
た
の
は
播
磨
デ
イ
名
物 

『
た
こ
な
し
た
こ
焼
き
』
で
し
た
。 

キ
ャ
ベ
ツ
、
ネ
ギ
、
ち
く
わ
、
チ
ー
ズ
・
・
・ 

と
具
だ
く
さ
ん
で
美
味
し
か
っ
た
で
す
ね
。 

今
年
は
た
こ
焼
き
気
が
新
し
く
な
り
大
き
な 

た
こ
な
し
た
こ
焼
き
で
し
た
が
皆
さ
ん
お
か
わ
り
を 

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

ま
た
来
年
元
気
に
お
花
見
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 

職員紹介 

 介護職 飯田 美穂 

●出身地 

 播磨町 

●デイサービス歴 

 5か月 

●家族構成 

 息子二人・娘 

●座右の銘 

 逆耳払心 

 

  

 

 

シュノーケル 

●この仕事を始めたきっかけは？ 

  幅広い年齢の方と接したかった 

●仕事をするうえで大切にしていること 

笑顔・よく聞く 

●播磨デイの魅力は？ 

  職員が明るく、優しい だからデイが活

気あふれている 

●利用者さんに言われて嬉しかった言葉 

  「ありがとう」 

●みなさんに一言 

デイサービスで楽しい時間を一緒に過

ごしましょう。気軽に話しかけてくださ

い。よろしくお願いします。 

とっておきの一枚 

 

田
中 

麻
衣 

我が家の家族 

 

 

門
田 

美
紀 

書 

片
岡 

京
子 

こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心
が
け
ま
し
ょ
う 

 


