
介護技術講座
介護される人・する人も楽になるために

申込：播磨町地域包括支援センター

プロから介護のコツを
学んで、やってみよう！

日時

令和６年３月２７日（水）
１３：３０～１５：３０

場所

いきいきセンター３階
播磨町南大中１丁目８－６０

内容① 排泄介助 内容② 乗り移り

自宅で
の介護
を応援
します

播磨町南大中１丁目８－４１０７９－４３５－１８４１


