
パートナーや家族に
頼れているけど…

協力してくれる
家族が近くにいない･･･

自分・家族の
認知機能が衰えてきた

介護保険だけで
足りるかな･･･

日常生活に心配事が
増えてきた･･･

自分の体調が悪く
なった時、将来は･･･

主催：播磨町権利擁護まちづくり委員会 (播磨町委託事業）

電 話

お申し込み先 播磨町権利擁護まちづくり委員会  事務局

０７９－４３５－１７１２
住 所 〒675-0147

播磨町南大中１丁目8-41 福祉しあわせセンター内

こんな「困った」がでてくる前に
考えてみませんか

早めの備えがなぜ必要

人生の後半戦を
安心して過ごすために

早めの備えできること

何が起こる？人生の後半

青木 志帆 氏 (弁護士/社会福祉士）

「身上監護」と「財産管理」って何？

パートナーに先立たれたら・・

私に「もしもの時」って・・・

「頼れるのは、自分だけ」でいいですか？

講師紹介

お申し込みは

電 話

または

QRコード

今は、頼れる人が
いるけれど・・・

アスクル看護家政婦紹介所
日 時：令和５年 １１月１４日（火）

    10：00～11：30（受付9：30～）

場  所： 播磨町役場 第１庁舎 ３階 BC会議室
       （播磨町東本荘１丁目５番３０号）

「元気なうちに」とよくいわれるけども、
何を準備したらいいの？

「相続」の発生や「遺言」を書いた
後はどうなるの？

QRコード  (参加受付用)

明石市役所で弁護士職員
として８年間勤務。主に
福祉・保健関係の部署で
住民の課題解決に向き
合ってこられました。

現在；播磨町権利擁護
支援体制推進アドバイザー

令和５年度 播磨町権利擁護支援事業

: 播磨町社会福祉協議会

明石さざんか法律事務所 所属

参加費 無料
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